
Pierre-Jacques Castanet est le managing partner du cabinet In Extenso Avocats Ile de France qui intervient exclusivement en droit
social et en droit fiscal.

Il anime avec Stanislas Dublineau, Avocat associé, le département de droit social du cabinet. Il est spécialisé en droit du travail et
de la protection sociale. Avant de rejoindre In Extenso Avocats, Pierre-Jacques a été associé au sein des cabinets IDAvocats et
Idrac & Associés.

Depuis plus de 30 ans au Barreau de Paris, Pierre-Jacques accompagne et conseille les entreprises, organismes patronaux et
cadres dirigeants sur toutes les problématiques de droit du travail et de la protection sociale.

Au cours de sa carrière, il s’est engagé au sein de sa profession et a été Président de la CNBF (Caisse de retraite des Avocats) au
sein de laquelle il a mené la réforme du régime complémentaire de retraite des avocats. Il a également été Président de LPA (La
Prévoyance des Avocats), Membre du Conseil National des Barreaux, Membre du Conseil de l’Ordre et Membre de la délégation
patronale à la convention collective du personnel salarié des cabinets d’avocats.

Cette expérience au service de la profession lui a aussi permis de se sensibiliser aux besoins des acteurs économiques. Intégré
dans ces instances de réflexion, il a ainsi pu confronter son point de vue, ses expériences avec celles de ses confrères mais aussi
avec les acteurs de la vie économique et politique. Il est également conseiller prud’homal (Vice-Président section encadrement).

En janvier 2021, il a été nommé Président d’In Extenso Avocats au niveau national.

Formation

•DEA Droit social – Paris I

•Certificat de spécialisation en droit 
social et en droit de la protection 
sociale

Expertises

• Contentieux individuels et collectifs du travail

• Conseil dans l'accompagnement des relations 
du travail (contrats, ruptures, 
restructurations...)

• Conseil dans l'accompagnement des relations 
sociales (IRP, négociations collectives, audit 
social, protection sociale, statut social du 
dirigeant...)

Langues

• Anglais

Animation de conférences

•Conférencier pour des 
organismes de formation et pour 
des syndicats patronaux. 
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