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Il exerce toujours en cardiologie et est spécialisé en activités physiques et sportives 

appliquées au diagnostic, au traitement et à la prévention des maladies cardio-vasculaires 

(Institut Cœur-Effort-Santé et Centre EllaSanté).  

Il a été président du Collège National des Cardiologues Français, président fondateur du Club 

des Cardiologues du Sport et médecin sur le Tour de France pendant 11 ans. 

Comme journaliste et consultant santé, il a collaboré avec Europe 1, l’équipe TV, LCI et TF1 

pendant 11 ans, le Parisien Week End. Il est depuis 8 ans le consultant santé pour BFMTV.  


